
Bienvenue aux chalets de La Griyotire ! 

Toute l'équipe des chalets de La Griyotire vous remercie 

d'avoir choisi notre établissement et vous souhaite la bienvenue. 

Vous trouverez dans ce livret des informations qui peuvent être utiles 

au bon déroulement de votre séjour parmi nous.  

La direction
Très bon séjour à Praz-sur-Arly ! 



La petite histoire de La Griyotire

Du temps de Mme & Mr Apertet
En Janvier 1995, Madame et Monsieur Apertet achètent le bâtiment, le rénovent
complètement en distribuant toutes les chambres du 1er et 2ème étage en eau,
électricité, chauffage et ouvrent en 1996 La Griyotire 3*.
Ils occupent la suite familiale située au 3ème étage (chambres 14 + 15) en appartement
personnel.
Le restaurant ne sera ouvert qu’en demi-pension.
En 1997, ils créent le bar : la cheminée ainsi que le coin salon en pierre sont d’origine.
En 1998, ils agrandissent les deux chambres familiales 2 et 8 qui étaient jusqu’à lors des
chambres louées en catégorie single, les chambres enfants sont rajoutées.
Ils modifient le 3ème étage côté rue les chambres 16 et 17 étaient un dortoir qui sera
modifié en chambres familiales en catégorie mezzanine.
Les portes-fenêtres et les balcons sont rajoutés ainsi que les velux. Le balcon de la
chambre 7 et la terrasse de la chambre 1 sont rajoutés.
Dans l’hôtel, ouverture de l’espace bien-être avec sauna, puis hammam un an après.
Entre 1999 et 2000, ils réalisent la piscine extérieure en forme de coeur ainsi que le
mazot…

Du temps de Mme & Mr Bontaz 
En 2006, Madame & Monsieur Bontaz Christophe rachètent l’hôtel La Griyotire.
Entre 2006 et 2012, Madame Bontaz décore et rénove 2 à 3 chambres par an. Etant
passionnée de point de croix, elle décore l’hôtel avec toutes ses réalisations
personnelles.
Ils rénovent peu à peu l’hôtel (moquettes, remplacement des télévisions, installation de
la Wi-Fi, installation de rack à skis avec sèche-chaussures, sablage de l’hôtel, rajout de
velux dans les chambres 14 et 15…)
Ils agrandissent et aménagent le parking qui se trouvait à la place de l’actuelle
résidence.
En 2012, construction de la résidence 4* « La Griyotire » avec 5 appartements dont 2 au
rez-de-chaussée avec un accès PMR à la place de l’ancien parking de l’hôtel. Le local à
ski et à vélo y sont transférés.
En 2014, suite au rachat de la ferme de Monsieur Favray en 2011, ils construisent le chalet
la Griotte 4* qui se déploie sur 3 niveaux ainsi qu'un SPA de 120 m², piscine ludique
intérieure, sauna/sanarium en libre accès et commun aux hôtes de l’hôtel et de la
résidence. Au rez-de-chaussée se trouve une salle de séminaire de 55 m² pouvant
accueillir 18 personnes. Celle-ci est modulable en appartement indépendant (accès
PMR).
En 2017, l’hôtel La Griyotire gagne une étoile pour se classer parmi les hôtels 4*.
Depuis, la direction a choisi de redevenir un hôtel 3*, plus en adéquation avec les
attentes de notre clientèle et du village de Praz-sur-Arly.
En 2022, la direction a souhaité rouvrir l'hôtel en chambre et petit-déjeuner
uniquement..



Label 

Rejoignez notre communauté sur les réseaux sociaux

Instagram Facebook

@leschaletsdelagriyotire @hotelgriyotire

Du Léman à La Méditerranée par la Route des Grandes Alpes !
Vous traversez les Alpes françaises du nord au sud ou du sud au nord, de
Thonon-les-Bains (74) à Nice (06). 
Sur la Route des Grandes Alpes, vous suivez les traces des coureurs du Tour
de France et partez à l’assaut des plus hauts cols routiers (Iseran, Galibier,
Izoard, Madeleine, etc.).

Connaissez-vous la route des Grandes Alpes ?

Accueil Vélo est une marque nationale qui garantit un
accueil et des services de qualité le long des itinéraires
cyclables pour les cyclistes en itinérance.

https://www.routedesgrandesalpes.com/itineraire/82
https://www.routedesgrandesalpes.com/itineraire/82


S'informer...

Le Ménage 
A l'hôtel : 
Notre équipe intervient chaque jour pour un service de ménage.
A la résidence : 
Notre équipe intervient chaque jour pour le service suivant : changer les
serviettes à terre et vider les poubelles.
Merci de déposer le tri à côté de votre poubelle de cuisine.
Un sèche-linge est à votre disposition à l'hôtel - n'hésitez pas à solliciter la
réception.

La Bagagerie
Un service bagagerie est assuré à la réception.

Local à ski
Le local à ski est situé au rez-de-chaussée de la résidence, en face de
l'hôtel. Il est équipé de sèches chaussures et de racks à ski.

La Réception 
La réception est ouverte de 7h30 à 20h00 et de 7h30 à 21h00 le Vendredi
et le Samedi. Composez le 9 pour nous joindre depuis votre chambre.

Wi-Fi

Nos établissements sont entièrement non-fumeur.
Il est possible de fumer dans l'espace fumeur à l'extérieur, à l'entrée de
l'hôtel et sur votre balcon.

Non-fumeur

A l'hôtel : 
Le nom du réseau est : Cyber_Griyotire 

Dégradations 
Toutes dégradations vous seront facturées. 

A la résidence : 
Le nom du réseau est : Residwifi et le mot de passe est : hgpsa2k11



Sur demande, nous mettons à votre disposition du matériel pour les plus
petits : chaise haute, matelas à langer, lit bébé, baignoire, pot, chauffe
biberon...
Nous disposons d'une liste de personnes pouvant garder vos enfants à
domicile. 
N'hésitez pas à contacter la réception ou l'office du tourisme de Praz-
sur-Arly au 04.50.21.90.57.

Vos Enfants

Se Détendre...

Notre espace forme et détente

Notre espace forme et detente est accessible par l'extérieur de l'hotel. 
La piscine est ouverte de 10h00 à 20h00. 
Le sauna est ouvert de 15h00 à 20h00. 

Afin de préserver la tranquillité de chacun :
Accès réservé aux enfants sous la responsabilité des parents 

de 17h00 à 19h00. 
Accès réservé aux adultes uniquement de 19h00 à 20h00. 

Espace sous la surveillance des parents. 
Le sauna est interdit aux enfants de moins de 13 ans. 
Vous pouvez utiliser le vestiaire et les casiers à disposition à l'entrée 
afin de laisser vos affaires. 

Afin d'occuper au mieux vos après-midi et soirées, des jeux de société
peuvent vous être prêtés.

Jeux

Des draps de bain sont disponibles à la réception pour une utilisation
uniquement dans notre espace Forme et Détente.

https://www.google.com/search?q=office+du+tourisme+PRAZ+SUR+ARLY&rlz=1C1EJFA_enFR817FR817&oq=OFFICE+DU+TOURISME+PRAZ+SUR+ARLY&aqs=chrome.0.69i59j46i175i199i512j0i512j0i22i30j69i60.4645j0j15&sourceid=chrome&ie=UTF-8#


L'été près de la piscine ou de la terrasse, l'hiver au restaurant ou dans le
coin salon, nous proposons de la brioche accompagnée de boissons
fraîches ou chaudes.

Le bar est ouvert sur les horaires de la réception. 

Nous vous proposons de préparer votre panier repas à emporter pour
votre lunch en extérieur : pour cela, il vous faudra en faire la demande la
veille au soir auprès de la réception. 

Le Goûter 

Se Restaurer...

Le Petit-Déjeuner
Le petit-déjeuner est servi entre 7h30 et 10h00
dans la salle du restaurant, sur réservation.

Le Bar 

Les Paniers Pique-Nique



Se Responsabiliser - Consignes de sécurité 

Conduite à tenir lors d'un incendie dans votre chambre  
Si vous ne pouvez pas maîtriser l'incendie : gagner la sortie en refermant bien
la porte de votre chambre et en suivant le balisage des plans d'évacuation
situés à chaque étage. Prévenez la réception en composant le 9.

En cas d'audition du signal d'alarme 
Si les dégagements sont praticables : gagner la sortie en refermant bien la
porte de votre chambre et en suivant le balisage. 
Si la fumée rend le couloir ou l'escalier impraticable : restez dans votre
chambre. 
Manifestez votre présence à la fenêtre, en attendant l'arrivée des sapeurs-
pompiers. 
Une porte mouillée et fermée, rendue étanche par des moyens de fortune
(linges humides), protège longtemps.   

Les accès sont surveillés 24h/24 par un système de vidéosurveillance.

Quelques gestes simples : 

Mettre le chauffage sur 2.
Fermer les portes et les fenêtres des chambres quand le chauffage est
allumé, cela permet de vous chauffez plus vite, et garder plus longtemps
la température de votre pièce en évitant le gaspillage d’énergie. 
La résidence est équipée d'un interrupteur général.
Éteindre les appareils électroniques (ordinateur, télévision, four…) 

et ne pas les laisser en veille.
Privilégier une douche, plutôt qu’un bain.
Faire tourner l’électroménager en heures de nuit.
Nos lumières extérieures ne restent pas allumées toute la nuit.
Notre sauna est allumé uniquement l'après-midi.
Limiter le temps des douches dans l'espace détente. 

Personne n’est parfait, mais nous travaillons au quotidien, dans des petits
gestes simples, afin de préserver au mieux notre planète.

Développement durable 



Les numéros de téléphone essentiels

Pompier : 18 Police : 17SAMU : 15 Numéro Urgence Européen : 112

Médecin
A toute heure, vous pouvez composer le 118 418 et dire «SANTÉ» pour
joindre un agent de renseignements qui vous communiquera le numéro
de téléphone du médecin régulateur. Vous pourrez ainsi lui exposer par
téléphone votre situation. (0,80€/minute).

Pôle médical Praz-sur-Arly 
125 route de la Tonnaz, 74120 Praz-sur-Arly.
04.50.58.58.96

Pharmacie
Pharmacie Destours 
81 route de Megève, 74120 Praz-sur-Arly.
04.50.21.91.56

Hôpital 
Urgence de Sallanches 
380 rue de l'Hôpital, 74700 Sallanches.

Vétérinaire
Contactez le 118 418 et dites « Cabinet Vétérinaire », le service d’annuaire
vous communiquera le numéro d’un vétérinaire de garde ou du service
régional chargé de centraliser les appels d’urgence (0,80€ par minute).

À l'accueil, vous trouverez un livret qui vous renseigne sur les plus beaux

villages & villes à visiter à proximité de Praz-sur-Arly ! 

La réception : 04.50.21.86.36

Office de tourisme
Contactez l'office de tourisme de Praz-sur-Arly au 04.50.21.90.57

https://www.google.com/search?client=safari&rls=en&q=medecin%20de%20garde%20praz%20sur%20arly&ie=UTF-8&oe=UTF-8&tbs=lf:1,lf_ui:2&tbm=lcl&sxsrf=ALiCzsYmL8n24BNppCvu_3RLkzh7TkLnbQ:1651128035087&rflfq=1&num=10&rldimm=3891375960395580970&lqi=Ch5tZWRlY2luIGRlIGdhcmRlIHByYXogc3VyIGFybHlaKiIebWVkZWNpbiBkZSBnYXJkZSBwcmF6IHN1ciBhcmx5KggIAxAAEAEQApIBFGdlbmVyYWxfcHJhY3RpdGlvbmVyqgEYEAEqFCIQbWVkZWNpbiBkZSBnYXJkZSgE&ved=2ahUKEwjp9Imgk7b3AhVPxhoKHZMkB1QQvS56BAgHEAE&sa=X&rlst=f#
https://www.google.com/search?q=pharmacie+praz+sur+arly&client=safari&rls=en&tbm=lcl&sxsrf=ALiCzsZgNdAwr_3dpSI2tSmgtZnDNsIjkw%3A1651128192284&ei=gDdqYrKIEcj0aMKvnLgJ&oq=pharmacie+praz+sur+arly&gs_l=psy-ab.3..0i512k1l3j0i7i30k1l2j0i5i30k1.143958.145396.0.145980.9.9.0.0.0.0.93.629.9.9.0....0...1c.1.64.psy-ab..0.9.623...0i7i5i30k1j0i13k1.0.4Q_lhQ-7QJk#
https://www.google.com/search?client=safari&rls=en&q=office+de+tourisme+parz+sur+alrly&ie=UTF-8&oe=UTF-8#

