le Val d'Arly ou les Aravis dans lesquels vous vous aventurerez.
Vous croiserez parfois des traces de renard, de chevreuil, de chamois
et plus rarement de lynx. Dans certains secteurs, il est possible
d’apercevoir des animaux ou de les observer 2 la longue-vue.

A votre retour de balade, vous profiterez d'un agréable moment
de détente dans le salon ou dans I'espace bien-étre, équipé d'un
hammam et d'un sauna. Puis, au coin du feu, vous broderez
des Kits sur le theme de la montagne, en compagnie de Sylvie.
Ces ouvrages vous seront offerts par Laurence Martinez
@’A point nommé et Cécile Vessiere d’Au bonheur des dames.
Vous aurez également I'occasion de visiter Megéve la superbe
ou vous découvrirez la ravissante boutique créative Un point
c'est tout, de Catherine Jullien. Et pour finir, vous aurez
la chance d'assister 2 un cours d'initiation 2 la broderie
traditionnelle durant toute une journée. Il sera dispensé par
Christel Elbaz d'Un chat dans I'aiguille. Un joli programme
d’évasion en perspective !

C.B.

A savoir : le matériel est fourni pour les sorties en raquettes.
Il faut néanmoins prévoir des vétements adaptés  I'activité
physique et surtout de bonnes chaussures imperméables qui
maintiennent bien le pied.
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41 rue Léon Jamin - 44000 Nantes
Tél : 02 51 89 94 47 - aufildefio.com
Tramway iigne 2, station 50 ofages ou kigne 3. station Jean Jaurés
Horaires : du mardi au samedi de 10h00 & 18h30

Cours, Stages, Atelier libre
Patchwork et Broderie
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